
 



 

 

1. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ: 

За организацию безопасного проведения соревнований и подготовку снаряжения отвечает 

организаторы проведения соревнований. 

Представители команд несут ответственность за безопасное прохождение дистанций и 

пребывание участников на месте проведения соревнований. 

 

2. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ  

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются не позднее 17 апреля 2024 г. 

в электронном виде на адрес: rcdutrk@mail.ru (форма заявки – Приложение 2). Оригинал 

заявки должен быть предоставлен до начала соревнований. 

Справки по телефону:  

89212227412 Серегин Андрей Генрихович, методист ГБОУ ДО РК РЦРДО Ровесник 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.  
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Приложение 1 

Условия  

проведения Республиканских соревнований по технике пешеходного туризма 

 

Техника пешеходного туризма. Командные соревнования. 

Место и время проведения: 

Место проведения - парк Мира (Школа искусств №1,). 

20 апреля 2024 г., 11.00 -16.00 часов (старт команд по графику). 
 

Техническая дистанция. 

Протяженность дистанции – 80-120 м. 

Контрольное время (предварительное) – 15 минут. 
 

Задача участников команды - пройти дистанцию без потери самостраховки и взять как 

можно больше контрольных пунктов (КП), расположенных на дистанции.  
 

Личное и групповое снаряжение для прохождения технической дистанции:  

-  индивидуальная страховочная система, карабины, жумар, спусковое устройство,  

- снаряжение на этапах с организацией перил – судейское,  

- рукавицы или перчатки, изготовленные из плотного материала и не имеющие 

повреждений рабочей поверхности. 
 

Возможные технические этапы: 

 переправа по параллельным верёвкам, 

 навесная переправа, 

 траверс, 

 подъём-спуск "дюльфером". 

 подъем по склону, 

 спуск по склону, 

 навесная переправа с наведением и снятием страховочных перил, 

 подъем по склону с наведением  и снятием страховочных перил, 

 спуск по склону с наведением и снятием страховочных перил, 

Отдельные этапы могут быть соединены траверсом. 
 

Участники команды (6 человек) стартуют одновременно. Старт разрешен от любой опоры, 

обозначенной сигнальной лентой.  

Направление движения, порядок прохождения этапов дистанции произвольный, 

выбирается участниками команды самостоятельно. 

"Взятым" считается КП, отмеченное индивидуальным электронным чипом. 

Стоимость КП, расположенных на дистанции 1 балл, за исключением этапов с 

организацией перил: 

 подъём с организацией перил (наведение перил с промежуточными точками опоры) - 3 балла 

(каждый участник, прошедший этап и взявший КП) + 3 балла (команда) за снятие перил,  

 спуск с организацией перил - 5 баллов (каждый участник, прошедший этап и взявший КП) + 

5 баллов (команда) за снятие перил,  

 навесная переправа с организацией перил - 10 баллов (каждый участник, прошедший этап 

и взявший КП) + 10 баллов (команда) за снятие перил. Один участник (без потери 

самостраховки, используя другие этапы дистанции) переходит к противоположной опоре до 

начала наведения навесной переправы. Для организации самонаведения переправы между 

опорами растянуты две судейские верёвки. Дополнительно участникам добавляются 6 

судейских карабинов, по три у каждой опоры. Наведение навесной переправы может 

организовываться в любую сторону. Около опор навесной переправы выделена «безопасная 

зона». 
 



Участнику за каждое нарушение: потеря самостраховки, перегрузка перил ("двое на 

этапе"), работа без рукавиц, неправильное выполнение приёма, опора любой частью тела в 

опасной зоне – из результата команды отнимается один балл. 

Команде, не сдавшей после прохождения дистанции снаряжение, выданное на старте, 

результат прохождения технической дистанции не засчитывается. 
 

Определение результата. 

Результат команды определяется суммой баллов, набранных каждым участником. 

Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов. 
 

Информация по проведению соревнований (схема дистанции) с параметрами дистанций 

будет опубликована 17-18 апреля 2024 года. 

 

 

Техника пешеходного туризма. Эстафета. 

Место и время проведения: 

Место и время проведения: 

Место проведения - парк Мира (Школа искусств №1,). 

21 апреля 2024 г., 11.00 -16.00 часов  

(Старт команд согласно жеребьевке. Жеребьевка проводится за 30 минут до старта). 
 

Техническая дистанция. 

Протяженность дистанции – 80-120 м. 

Контрольное время (предварительное) – 15 минут. 

Эстафета проводится по олимпийской системе («на выбывание»). 

Состав команды – 6 человек. 

Количество этапов – 3. 

Каждый этап проходит связка - два участника команды, соединённые связочной верёвкой 

через карабин в верхний пояс страховочной системы. Связочная веревка может выстегиваться в 

стартовом квадрате и в безопасной зоне этапа «спуск-подъем». 
 

Личное снаряжение для прохождения технической дистанции:  

-  индивидуальная страховочная система, 

-  карабины, жумар, спусковое устройство (комплект на двух участников) – снаряжение 

судейское (!),  

- рукавицы или перчатки, изготовленные из плотного материала и не имеющие 

повреждений рабочей поверхности. 
 

Эстафета передается следующей связке в стартовом квадрате (участники передают 

связочную веревку и комплект личного снаряжения: карабины, жумар, спусковое устройство).  
 

Одновременно стартуют две или три команды (в зависимости от количества команд-

участников). Распределение команд по забегам в первом круге определяются жеребьевкой.  

Команда-победитель забега выходит в следующий круг.  
 

Возможные этапы*примечание эстафеты. 
*) ПРИМЕЧАНИЕ 1 – возможно, что количество оборудованных судейских препятствий для прохождения может быть 

одно, два или три. Например, спуск-подъём (3 препятствия), параллельные верёвки (2 препятствия), навесная 

переправа (1 препятствие), т.е. отстающей команде возможно придётся ждать, когда освободиться этап для 

прохождения. 

2 – последовательность этапов (спуск-подъём, параллельные верёвки, навесная переправа) может быть 

любой. 

Группы «А», «В» 

1-й этап (2 участника) - спуск по склону с организацией и снятием перил** – подъём по 

склону с организацией и снятием перил (наведение перил с промежуточными точками 

опоры). На этапе размечена «безопасная зона». Для организации перил участники 

используют свою связочную веревку. 



**) – варианты спуска с использованием связочной верёвкой будут представлены в учебном видеоролике с 

10-11 апреля (следите за объявлениями). 

2-й этап (2 участника) – переправа по параллельным верёвкам (два участника этапа 

стартуют в связке и проходят этап с организацией сопровождения); 

3-й этап (2 участника) – навесная переправа (два участника этапа стартуют в связке и 

проходят этап с организацией сопровождения); 
 

 

Группа «С» 

1-й этап (2 участника) – «шкуродёр» (два участника этапа стартуют в связке и проходят 

этап «шкуродёр); 

2-й этап (2 участника) – переправа по параллельным верёвкам (два участника этапа 

стартуют в связке и проходят этап с организацией сопровождения); 

3-й этап (2 участника) – навесная переправа (два участника этапа стартуют в связке и 

проходят этап с организацией сопровождения); 
 

Исправление нарушений. Все нарушения на этапе исправляются участниками по 

требованию судьи этапа. Участник, допустивший нарушение: потеря самостраховки, перегрузка 

перил ("двое на этапе"), работа без рукавиц, неправильное выполнение приёма, опора любой 

частью тела в опасной зоне, возвращается на исходную сторону этапа и проходит этап ещё раз. 
 

Определение результата. 

В эстафете определяются только призовые места. Побеждает команда, быстрее всех 

прошедшая дистанцию в финале эстафеты, второе место занимает команда, финишировавшая 

второй, третье место – команда, финишировавшая третьей. 
 

Информация по проведению соревнований - схема дистанции будет опубликована 17-18 

апреля 2024 года. 

 

 

 

 

 

  



Приложение 2. 

 

В главную судейскую коллегию 

 

ЗАЯВКА 

на участие в республиканских соревнованиях по технике пешеходного туризма «командные 

соревнования» (20.04.2024 г.) от команды ____________________ по возрастной группе «_____» 

полное наименование образовательного учреждения _____________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 
№ 

п\п 

Фамилия, имя, отчество Дата,  

год рождения 

Медицинский допуск 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

    
 

Представитель (Ф.И.О., моб.тел.) -  __________________________________________________ 

Судья (для команд из г. Петрозаводск, Ф.И.О., моб.тел.)_________________________________ 
 

Директор учреждения - __________________________ (___________________________) 

 

Дата - "____" ____________2024 год. 
 

 

В главную судейскую коллегию 

 

ЗАЯВКА 

на участие в республиканских соревнованиях по технике пешеходного туризма «эстафета» 

(21.04.2024 г.) от команды ____________________ по возрастной группе «_____» 

полное наименование образовательного учреждения _____________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 
№ 

п\п 

Фамилия, имя, отчество Дата,  

год рождения 

Медицинский допуск 

1    

2    

3    

4    

5    

6    
 

Представитель (Ф.И.О., моб.тел.) -  __________________________________________________ 

Судья (для команд из г. Петрозаводск, Ф.И.О., моб.тел.)_________________________________ 
 

Директор учреждения - __________________________ (___________________________) 

 

Дата - "____" ____________2024 год. 


