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Нормативно-правовые основания для проектирования программы 

Программа «Алгоритмы и структуры данных» составлена на основании: 

1.  Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2.   Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания»;  

3.   Концепции развития дополнительного образования детей до 2030года 

/Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р;  

4. Постановления Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 г. № 1678 

«Об утверждении правил применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

6. Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»;  

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 

114«Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества 

условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования, основным программам профессионального 

обучения, дополнительным общеобразовательным программам»;  

9.  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»;  
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10.   Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности по сетевой форме 

реализации образовательных программ»;  

11. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

12. Письма Министерства Просвещения Российской федерации от 29.09.2023 

года № АБ-3935/06 «О методических рекомендациях по формированию механизмов 

обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей, направленных на повышение качества дополнительного 

образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих 

формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с 

эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, 

значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира 

по качеству общего образования, для реализации приоритетных направлений научно-

технологического и культурного развития страны" 

13.    Постановления Правительства Российской Федерации от 17.11.2015 № 1239 

(ред. от 18.09.2021) «Об утверждении правил выявления детей, проявивших 

выдающиеся способности, и сопровождения их дальнейшего развития»;  

14. Комплексного плана мероприятий по повышению качества математического 

и естественно-научного образования на период до 2030 года / Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 № 3333-p. 

15. Устава организации и других локальных документов и актов, 

регламентирующих работу в рамках реализации дополнительной 

общеобразовательной программы. 

16.  Методических комментариев по Проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ комитета по образованию Санкт-Петербурга, 2022 год. 
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Направленность дополнительной общеразвивающей 

программы 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

технической направленности «Алгоритмы и структуры данных» направлена на 

развитие навыков работы с алгоритмами и структурами данных, которые являются 

основой программирования и решения сложных задач. Она помогает ученикам понять, 

как эффективно организовывать данные и операции над ними, а также как выбирать 

оптимальные алгоритмы для решения конкретных задач. Программа также 

способствует развитию творческого мышления, умению работать в команде и находить 

нетривиальные решения. Она помогает ученикам развить навыки самостоятельного 

изучения и поиска информации, что является важным для успешной карьеры в области 

информационных технологий. 

Адресат программы 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Алгоритмы и структуры данных» предназначена для учеников, которые уже имеют 

базовые знания в программировании и информатике и хотят углубить свои знания и 

навыки в этой области. Она также подходит для учеников, которые планируют 

поступать в вузы или специализированные школы с фокусом на информатике и 

компьютерных науках.  

Актуальность программы 

Актуальность образовательной программы обусловлена тем, что она помогает 

повысить компетенции в программировании, что важно для будущей карьеры в 

современном мире. Программа также подготавливает школьников к поступлению в 

вузы и специализированные школы, где знание алгоритмов и структур данных является 

неотъемлемой частью образования в области информатики и компьютерных наук. 

Кроме того, изучение этих концепций развивает логическое мышление и 

аналитические навыки, подготавливает к олимпиадам и соревнованиям по 
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программированию, а также готовит к будущей профессиональной деятельности в 

сферах, требующих знания алгоритмов и структур данных. 

Объем и срок освоения программы 

Срок освоения программы: 1 учебный год  

Общий объем программы: 108 часов. 

Режим занятий: 3 академических часа в неделю. 

Цель программы 

Формирование у обучающихся системных знаний в области фундаментальных 

алгоритмов и структур данных, развитие навыков их реализации, анализа 

эффективности и применения для решения практических задач на языке C++. 

Задачи программы 

Обучающие. 

 Углубить знания синтаксиса и стандартной библиотеки языка C++. 

 Сформировать понимание основных структур данных и их внутреннего 

устройства. 

 Освоить основные алгоритмы сортировки, поиска, обхода графов, 

динамического программирования и методы решения комбинаторных задач. 

 Научить оценивать временную и пространственную сложность 

алгоритмов. 

 Сформировать навыки решения олимпиадных задач и отладки сложного 

кода. 

Развивающие: 

 Развивать алгоритмическое и логическое мышление, умение 

формализовать задачу и выбирать оптимальный метод решения. 

 Развивать навыки анализа и сравнения различных подходов к решению 

одной задачи. 

 Развивать абстрактное мышление и способность к самостоятельному 

изучению сложного материала. 

Воспитательные: 
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 Воспитывать настойчивость и умение работать с трудными, не имеющими 

сразу очевидного решения задачами. 

 Формировать культуру написания чистого, структурированного и 

документированного кода. 

 Воспитывать уважение к интеллектуальной собственности и принципам 

академической честности. 

 Создать условия для профессионального самоопределения учащихся в 

сфере IT. 

Планируемые результаты обучения 

 Личностные результаты: 

 Сформированность ответственного отношения к процессу обучения и 

решению сложных задач. 

 Развитие интеллектуальной честности, готовности к преодолению 

трудностей. 

 Ценностное отношение к знаниям как к основе для будущей 

профессиональной деятельности. 

 Понимание роли фундаментальных знаний в информатике для развития 

современных технологий. 

Метапредметные результаты: 

 Умение самостоятельно ставить учебные цели, планировать пути их 

достижения. 

 Владение навыками самоорганизации, самоконтроля и рефлексии. 

 Умение анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать 

информацию. 

 Способность эффективно работать с технической литературой и интернет-

ресурсами. 

 Навыки проектной деятельности: от постановки задачи до реализации и 

тестирования. 

Предметные результаты: 

 Свободное владение базовым и продвинутым синтаксисом C++. 
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 Умение реализовывать, использовать и анализировать основные структуры 

данных. 

 Умение реализовывать и применять основные алгоритмы сортировки и 

поиска. 

 Навык оценки сложности алгоритмов. 

 Умение решать задачи на рекурсию, динамическое программирование, 

теорию графов. 

 Способность применять изученные алгоритмы и структуры данных для 

решения олимпиадных задач. 

Язык реализации программы 

 Реализация программы происходит на русском языке. 

Форма обучения 

 Форма обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

Условия набора в коллектив 

Принимаются все желающие без предъявления требований к уровню подготовки 

(входного тестирования). 

Условия формирования групп 

Разновозрастные в пределах 13-18 лет. 

Формы организации занятий 

Программа предусматривает проведение лекций и практических занятий в on-

line формате, а также on-line и off-line консультаций.  

Формы проведения занятий 

Основной формой проведения занятий на программе является веб-занятие, с 

организацией переписки по e-mail и самостоятельной работы. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии 

Фронтальная, групповая, индивидуальная. 
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Материально-техническое оснащение программы 

- Персональный компьютер; 

- стабильное подключение к сети Интернет; 

- Доступ в среду электронного обучения. 

Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 
Всего Теория Практика 

1. 

Вводное занятие 

Знакомство с языком 

C++ 

3 2 1 
Написание 

программы 

2. 

Хранение 

переменных в языке 

С++ 

3 2 1 
Написание 

программы 

3. 

Работа с потоками 

ввода/вывода в языке 

C++ 

3 2 1 
Написание 

программы 

4. 

Условная 

конструкция на языке 

C++ 

3 2 1 
Написание 

программы 

5. 
Работа с циклами: 

цикл while 
3 2 1 

Написание 

программы 

6. 
Работа с циклами: 

цикл for 
3 2 1 

Написание 

программы 

7. 

Одномерные и 

многомерные 

массивы 

3 2 1 
Написание 

программы 
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8. Тип данных char 3 2 1 
Написание 

программы 

9. 
Строковые типы 

данных 
3 2 1 

Написание 

программы 

10. 

Типы данных для 

хранения 

вещественных чисел 

3 2 1 
Написание 

программы 

11. 

Использование 

арифметических 

операций в задачах 

3 2 1 
Написание 

программы 

12. 

Использование 

условного оператора 

в задачах 

3 2 1 
Написание 

программы 

13. 
Использование цикла 

while в задачах 
3 2 1 

Написание 

программы 

14. 
Использование цикла 

for в задачах 
3 2 1 

Написание 

программы 

15. 
Использование 

массивов в задачах 
3 2 1 

Написание 

программы 

16. 
Использование типа 

данных char в задачах 
3 2 1 

Написание 

программы 

17. 

Использование 

строковых типов 

данных в задачах 

3 2 1 
Написание 

программы 

18. 

Использование 

вещественных типов 

данных в задачах 

3 2 1 
Написание 

программы 
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19. 

Создание и 

использование 

функций 

3 2 1 
Написание 

программы 

20. 
Поиск наибольшего 

общего делителя 
3 2 1 

Написание 

программы 

21. 
Поиск суммы на 

отрезке 
3 2 1 

Написание 

программы 

22. 

Использование 

рекурсивных 

функций при 

решении задач 

3 2 1 
Написание 

программы 

23. 

Комбинаторные 

объекты: 

использование 

рекурсии 

3 2 1 
Написание 

программы 

24. 

Введение в 

сложность 

алгоритмов 

3 2 1 
Написание 

программы 

25. Метод Беллмана 3 2 1 
Написание 

программы 

26. 
Задачи на 

реализацию 
3 2 1 

Написание 

программы 

27. Факторизация чисел 3 2 1 
Написание 

программы 

28. Операцию по модулю 3 2 1 
Написание 

программы 

29. 

Задачи про 

скобочные 

последовательности 

3 2 1 
Написание 

программы 
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30. 
Вычисление 

количества ПСП 
3 2 1 

Написание 

программы 

31. 
Рекурсия в задачах 

про ПСП 
3 2 1 

Написание 

программы 

32. 
Задачи на обработку 

событий 
3 2 1 

Написание 

программы 

33. 

Простейшие задачи 

на жадные 

алгоритмы 

3 2 1 
Написание 

программы 

34. 
Стандартные 

структуры данных 
3 2 1 

Написание 

программы 

35. 
Приемы 

тестирования задач 
3 2 1 

Написание 

программы 

36. 
Введение в теорию 

графов 
3 2 1 

Написание 

программы 

 Итого 108 72 36  

 

Содержание программы по разделам (темам) учебного плана. 

Раздел 1. Основы языка C++ и процедурное программирование  

 Тема 1.1. Введение в C++. Среды разработки. Базовый 

синтаксис: структура программы, компиляция, ввод/вывод. 

 Тема 1.2. Типы данных и операции в C++. Приведение типов: 

целочисленные, вещественные, символьные и логические типы; 

арифметические, логические и побитовые операции. 

 Тема 1.3. Управляющие конструкции: ветвления (if, switch). 

Операторы условия и выбора, логика принятия решений. 
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 Тема 1.4. Управляющие конструкции: циклы (while, do-while, 

for). Организация повторяющихся действий. 

 Тема 1.5. Функции. Передача параметров. Прототипы: принцип 

модульности, передача по значению и по ссылке, объявление и 

определение функций. 

 Тема 1.6. Рекурсия. Принцип разделяй и властвуй: понятие 

рекурсии, базовый случай, рекурсивный вызов, решение задач методом 

разделения на подзадачи. 

 Тема 1.7. Массивы. Одномерные и многомерные массивы: 

объявление, инициализация, обработка и обход элементов. 

 Тема 1.8. Указатели и ссылки. Арифметика указателей: понятие 

указателя, операции взятия адреса и разыменования, работа с памятью. 

 Тема 1.9. Динамическое выделение памяти (new/delete): 

создание и уничтожение объектов в динамической памяти, 

предотвращение утечек памяти. 

 Тема 1.10. Строки в стиле C (char[]). Функции работы со 

строками: представление строк как массивов символов, использование 

функций библиотеки cstring. 

Раздел 2. Базовые алгоритмы и анализ сложности  

 Тема 2.1. Анализ сложности алгоритмов: оценка времени 

выполнения и потребления памяти, асимптотическая сложность. 

 Тема 2.2. Базовые алгоритмы: линейный поиск. Бинарный 

поиск: принципы работы, реализация, требования и преимущества. 

 Тема 2.3. Простые сортировки: пузырьком, выбором, 

вставками: алгоритмы, реализация, анализ эффективности. 
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 Тема 2.4. Эффективные сортировки: быстрая сортировка 

(QuickSort), сортировка слиянием (MergeSort): алгоритмы "разделяй и 

властвуй", их реализация и сравнительный анализ. 

Раздел 3. Основные структуры данных  

 Тема 3.1. Структуры. Стек. Очередь. Реализация на массивах: 

абстрактные типы данных, их свойства и реализация. 

 Тема 3.2. Связные списки (односвязный, двусвязный): принцип 

организации, основные операции (добавление, удаление, поиск). 

 Тема 3.3. Деревья. Бинарные деревья поиска (BST): 

терминология, свойства BST, операции вставки, удаления и обхода. 

 Тема 3.4. Хеш-таблицы. Принципы хеширования: идея 

хеширования, разрешение коллизий, эффективность операций. 

Раздел 4. Алгоритмы на графах  

 Тема 4.1. Введение в теорию графов. Представление графов 

(матрица смежности, список смежности): основные понятия (вершины, 

рёбра), способы хранения графов в памяти. 

 Тема 4.2. Обход графа в глубину (DFS): алгоритм, рекурсивная 

и итеративная реализация, применение. 

 Тема 4.3. Обход графа в ширину (BFS): алгоритм, реализация с 

использованием очереди, нахождение кратчайшего пути в 

невзвешенном графе. 

 Тема 4.4. Алгоритмы Дейкстры и Флойда-Уоршелла: 

нахождение кратчайших путей во взвешенных графах. 

Раздел 5. Продвинутые парадигмы программирования 
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 Тема 5.1. Динамическое программирование: принципы 

динамического программирования (перекрывающиеся подзадачи, 

оптимальная подструктура). 

 Тема 5.2. Классические задачи ДП: кузнечик, рюкзак, НОП: 

разбор и решение ключевых задач, демонстрирующих метод. 

 Тема 5.3. Генерация комбинаторных объектов: перестановки, 

сочетания: алгоритмы генерации и их реализация. 

 Тема 5.4. Задачи на рекурсивный перебор с возвратом 

(Backtracking): стратегия решения задач методом проб и ошибок 

(например, задача о N ферзях). 

Раздел 6. Стандартная библиотека шаблонов (STL) и решение задач  

 Тема 6.1. Контейнеры STL: vector, list, set, map, stack, queue: 

обзор, особенности и применение основных контейнеров. 

 Тема 6.2. Алгоритмы STL (sort, find, copy). Итераторы: 

использование готовых алгоритмов, понятие итераторов и их виды. 

 Тема 6.3. Разбор типовых олимпиадных задач. Тактика 

решения задач. Приемы оптимизации: практическое применение 

изученных тем для решения комплексных задач. 

Раздел 7. Итоговая аттестация  

Оценочные материалы 

1. Текущий контроль:  

Проводится на занятии в виде проверки практических заданий, 

анализа написанного кода. 

2. Промежуточная аттестация:  

Проводится после завершения ключевых модулей программы для 

оценки качества усвоения материала. 
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3. Итоговая аттестация:  

Проводится в конце учебного года в форме итогового тестирования. 

Информационные источники 

Список литературы 

 Р. Седжвик «Алгоритмы на C++», 2011, Издательство: Вильямс. 1056 с. 

 Ф. Меньшиков «Олимпиадные задачи по программированию», СПб.: 

Питер, 2006, 315 с. 

 Д. Златопольский «Сборник задач по программированию», Издательство: 

БХВ-Петербург, 2007, 240 с. 

 М. С. Долинский «Решение сложных и олимпиадных задач 

по программированию», Издательство: Питер, 2007, 400 с. 

 Альфред Ахо, Моника С. Лам, Рави Сети, Джеффри Ульман 

«Компиляторы: принципы, технологии и инструменты», Издательство: Вильямс, 

2003, 1184 с. 

Интернет источники 

https://stepik.org/learn  

https://leetcode.com/ 
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